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INTRODUCCIÓN  
 
 

CON EL CAMBIO DEMOGRÁFICO, EN TLAXCALA SI ES POSIBLE 
 
Para esta administración, la población representa el principal activo de la entidad y 
es en términos demográficos el capital humano que, aunado a los otros factores 
de la economía, sustenta el crecimiento y desarrollo de Tlaxcala. 
 
El Consejo Estatal de Población programa, coordina, ejecuta y evalúa acciones 
específicas en materia de población que incidan en el volumen, dinámica y 
estructura por edades y condiciones de vida. El objetivo es que los programas de 
desarrollo socioeconómico que implemente el gobierno respondan a las 
necesidades de la dinámica poblacional, al ritmo de su crecimiento y su 
distribución dentro del Estado. 
 
La planeación del desarrollo se sustenta en la actual dinámica demográfica y de 
urbanización que vive el estado, dando prioridad a las acciones orientadas a la 
satisfacción de las necesidades derivadas de la nueva realidad social. Los 
procesos de planeación, programación, presupuestación y evaluación de las 
políticas públicas, consideran indicadores demográficos y su orientación y están 
asociados a los cambios que se registran en las características y las tendencias 
de la población.  
 
Así con este propósito, se realizaron las acciones correspondientes a los meses 
de Enero-Mayo   
 
 

Enero 
Para reforzar la Campaña Preventiva de “Salud Sexual y Reproductiva” para 
Adolescentes y Jóvenes se transmitieron 4 programas de radio, denominado 
“Zonalibre” escúchate joven, que se transmite en vivo los lunes de cada semana, a 
las 18:00 horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx 
los temas abordados fueron los siguientes:  
 
1.- Naturopatía la Manera  de sanarte naturalmente. 
2.- “Beca Movilidad” 
3.- “Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes” 
4.- “El buen trueque” 
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Febrero 
 

Se transmitieron 5 programas de radio, denominado “Zonalibre” escúchate joven, 
que se transmite en vivo los lunes de cada semana, a las 18:00 horas por la XETT 
1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los temas abordados fueron 
los siguientes:  
 
1.- “Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes” 
2.- “Fanatismo” 
3.- “El amor el amor” 
4.- “Y como me lo pongo” 
5.- “Te atreves” 

Marzo 
 
 

Se transmitieron 4 programas de radio, denominado “Zonalibre” escúchate joven, 
que se transmite en vivo los lunes de cada semana, a las 18:00 horas por la XETT 
1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los temas abordados fueron 
los siguientes:  
 
1.- “El empoderamiento de la mujer”. 
2.- “Fanatismo”. 
3.-“De gota en gota… se agota” 
4.-“Yo si uso doble protección” 
 
 
Se impartieron 7 conferencias, en instituciones educativas del municipio de 
Apizaco y Tlaxcala, en las cuales se atendieron aproximadamente 350 alumnos 
del nivel primaria y secundaria a quienes se les impartió las siguientes 
conferencias:  
 

 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 
Se participó en la Primera Reunión de Trabajo de la Subcomisión Regional 
Centro-Oriente del País, integrada por los Consejos Estatales de Población de: 
Puebla, Hidalgo, Morelos, Distrito Federal, Tlaxcala Y Estado de México, que se 
llevó a cabo en la ciudad, Hidalgo, los días 16,17 y 18 de Marzo del año en curso. 
Con la siguiente agenda. 

mailto:coespotlax@hotmail.com
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 Información geográfica y estadística de Recursos Naturales soporte para 
estudios de sostenibilidad”. 

 

 “Diagnóstico de movilidad en Pachuca y zona conurbada” 
 

 “Ciudades sostenibles” 
 
 

Entrega del Documento final de la Actualización del Diagnostico Sociodemográfico 
de la Megalópolis del Centro del País y Análisis de temas de interés de la Región 
Centro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Abril 
 
 
Se transmitieron 4 programas de radio, denominado “Zonalibre” escúchate joven, 
que se transmite en vivo los lunes de cada semana, a las 18:00 horas por la XETT 
1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los temas abordados fueron 
los siguientes:  
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1.- Qué es son las “ETS”. 
2.- “Si vas a la fiesta, lleva globos” 
3.-Mi cuerpo cambia, ya soy adolescente” 
4.-El teatro y los jóvenes “ 
 
 
La Directora del COESPO, participo en la 22ª  Reunión de la Comisión Consultiva 
de Enlace con las Entidades Federativas (COCOEEF), del CONAPO, que se 
celebró en el estado de México, con la participación de los titulares de los 
Consejos Estatales de Población y Organismos Equivalentes de las Entidades 
Federativas del País. Que tuvo como objetivo proponer programas y acciones en 
materia de población, relacionados con la Estrategia Nacional para la Prevención 
del Embarazo en Adolescentes, así como promover que en las previsiones, 
consideraciones y criterios demográficos se incorporen a la diversidad y 
particularidad de cada entidad federativa y sus municipios. 
 

 
Foto de la inauguración de la reunión. 
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Se impartieron 7 conferencias, en instituciones educativas del municipio de 
Apizaco, en las cuales se atendieron aproximadamente 200 alumnos del nivel 
primaria y secundaria a quienes se les impartió las siguientes conferencias:  
 

 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 
 

Mayo.  
 
En este mes, se transmitieron 5 programas de radio, denominado “Zonalibre” 
escúchate joven, la transmisión es vivo, los lunes de cada semana, a las 18:00 
horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los temas 
abordados fueron los siguientes:  
 
1.- “El trueque continua”  
2.- “Maternidad adolescente” 
3.- “Te cuento mi experiencia”. 
4.- “Bebes virtuales” 
5.- “Salsero de Corazón”  
 
Se impartieron 7 conferencias, en instituciones educativas del municipio de 
Apizaco, en las cuales se atendieron aproximadamente 210 alumnos del nivel 
primaria y secundaria a quienes se les impartió las siguientes conferencias:  
 

 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 
Junio 

 
En este mes, se transmitieron 4 programas de radio, denominado “Zonalibre” 
escúchate joven, la transmisión es vivo, los lunes de cada semana, a las 18:00 
horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los temas 
abordados fueron los siguientes:  
 
1.- “Quien me entiende”  
2.- “Salud para los adolescentes” 
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3.- “Soy deportista”. 
4.- “Mujeres con poder” 
 
Se impartieron 7 conferencias, en instituciones educativas del municipio de 
Apizaco, en las cuales se atendieron aproximadamente 230 alumnos del nivel 
primaria y secundaria a quienes se les impartió las siguientes conferencias:  
 
• Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de Transmisión 
Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 
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