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Entidad: Instituto del Deporte de Tlaxcala.

Planes y Programas 2012.

PROGRAMA: Estatal de Cultura Fisica y Deporte.
SUBPROGRAMA: Cultura Fisica y Promocién Deportiva.

Misién Institucional

Establecer un modelo de desarrollo de la cultura fisica y deporte, con la
implementacion de mejores practicas de la administracion, que impacte en la
calidad de vida de los tlaxcaltecas y en el desarrollo de las potencialidades de los
deportistas representativos del estado de Tlaxcala.

Vision
Ser la Institucidn lider en la Cultura fisica y Deporte, por el logro de los objetivos

en el bienestar saludable de Ila poblacion y en el mejoramiento de la
competitividad de los deportistas representativos del Estado de Tlaxcala.

Objetivos Estratégicos:

~_\ » Promover el ejercicio fisico sistematico a partir de la valoracion de la
\ capacidad fisica de las personas.
‘ \ « Impulsar la activacién fisica en las instituciones publicas, sociales vy
/] privadas.

/ // . ergamzareveﬂtos masivos de la actividad fisica y deportiva.

gt ~Promover la capac‘factan y actualizacion de los promotores deportivos
/ // ~ Escolares y Munlc:lpales\

/ i itar-a los directores dg Qultura fisica y deporte.
/ e+ Sistemati \ta promocién deportlva a través de ligas y torneos priorizando
/ siete deport éstrateglcos ‘ )}
<i'v,/ * Vincular a los axuqtamlentes/con el sector escolar, publico, social y privado

para la promomohy fomen{*oxfe la actividad fisica y el deporte.
A Vincular y coordinar—con el sector educativo la participacion del los
Py ld - Consejos Estudiantiles para consolidar la cultura fisica.
. P[omover Iam@acmn deportlva de los estudiantes.
. Fomentar evente eporh\(os y de activacion fisica en el sector escolar.
- Establecer el programa de actwamon fisica en el sector escolar.
» Contribuir‘en la dlsmlnu0|on de los indices de obesidad en los estudiantes
tlaxcaltecas. | \
« Operar el Sistema Estatal de Cl&ltura fisica y Deporte que integre los

sector%sqoubllco SOCI ado.| '\\
/
/F\ AN ( Demrrollo
f’\ /S N pa rq Todos
i Area Responsable qde gehera la Ihfor Departarﬁento de Administracién y Finanzas.
" Domicilio Boulevard Revolu on # 4 San Buenaventura Awmpan Tlaxcala, Numero Telefonlco (01246) 46 6 87 92y
A ( lreCC|o | t@hotmail.com

// /de0800a1700Hrs/ \
)/ /] 1,
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Entidad: Instituto del Deporte de Tlaxcala.

Planes y Programas 2012.

» Establecer un centro de informaciéon y documentacién de la cultura fisica y
el deporte.

» Coordinar y supervisar la integracién y funcionamiento a las Asociaciones
Deportivas.

» Clasificar la infraestructura deportiva por objeto de utilizacién, para su
ocupacién, mantenimiento, rehabilitacidén y construccion que haga eficaz su
utilizacion.

e Supervisar Yy vigilar la aplicacion de los reglamentos del uso de las
instalaciones deportivas.

e Difundir la ubicacion de las instalaciones deportivas para su maxima
utilizacion.

» Supervisar y aprobar los proyectos de construccion de infraestructura
deportiva de las instituciones publicas sociales y privadas.

ey Acciones de Gobierno:

s * Incrementar la practica permanente de la actividad fisica y el deporte

\ \ recreativo

‘ ‘ » Aprovechar y ampliar la infraestructura existente en materia deportiva para

’ promover y fortalecer a través de acciones conjuntas, el desarrollo de la

/ /cultura fisicay eldeporte a toda la poblacién

/ . Estimular el desarroh‘o}g\Lk deportista de alto rendimiento creando un
programa para garantiza part|C|paC|on competitiva.

\\ \\

| ]\

, Deportlstas \\\ /J
\/ + Entrenadores deportivos. - /
» Poblacion en general —

/(\\

Nefas del P*foyekctohj;j\\
O Ferlas de achacranISLcék
Encuesta de activacion fisica. N
Realli(ar pruebas de valoraC| n fisica.
Realizare éventos de actlvaC|or\ sica y promocion del deporte.
Establecer 35 promotores para espacios activos.
“Trabajo-e apltal \ “

Supery,

m| BICIK AX
/R a;jiz/j;(\is cursos B&fﬂﬂp‘htores deportivos.
N AN/ Todos
ey rea Responsable qde enera la Ihforma Depar}a

| n,iento de Administracion y Finanzas.
» (01246) 46 6 87 93, Oorreo lectronivioQﬂCIal direccio |
) \

\\
p

Domicilio Boulevard Rgav lucion # 4, San Buenaventura mpan Tlaxcala, Numero Telefonico (01246) 46 6 87 92 y
hotmail.com y Horario de Atencién de Lunes a Viernes

de 08:00 a 17:00 Hrs/ /
Py, //
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Entidad: Instituto del Deporte de Tlaxcala.

Planes y Programas 2012.

[0 Crear 40 centros deportivos municipales.

[0 Organizar actividades de deporte y activacién fisica en cada comunidad y
unidades habitacionales de Tlaxcala.

0 Formar 50 Promotores voluntarios en unidades habitacionales vy
comunidades.

[0 Apoyar eventos de activacion fisica y promocion deportiva de instituciones
publicas sociales y privadas.

Indicadores:
[J Atendery asesorar a los municipios.
[0 Otorgar apoyos con material deportivo a los 60 municipios.
0 Organizar 3 cursos de capacitacion a DIMCUFIDES.
0 Programa de Activacion Fisica Tlaxcala en Movimiento.
0 CEDEM.
i\\ O Juegos Escolares.
.\ O Clase de Educacion Fisica.
\\‘ \ O Reuniones de Trabajo con educacion fisica SEP.
/ /| O Escuela Activa.
/ / D GOConvemos e

Lnfegrar el Slstema E\{é@l de Cultura Fisica y Deporte.
Reallzar una propuesta de reforma a la Ley.
y sonacon permanente ociaciones Deportivas.

—Realizar SC enios con Institu \|ones publicas, sociales y privadas.
; ento de la Ley,

| S\'\

o y

Tener el Re
Elaborar Regla Qtos de Ins laciones, Entrenadores, Becas, apoyos.
Registrar deportistas, ms’tal 9/0nes entes, eventos.
Operar un Centro de- Beeu’n/1entac:|on e Informacion.
Asesmrﬂa elaboracion de proyectos.

ar segm iento-a las. Mcﬂudes de infraestructura de los municipios.

Elaborar la \ \ﬁpac\@\\de infraestructura deportiva por objeto de
utilizacion, \

Elaborar pkoyecto t| o \para la\construccién de instalaciones deportivas por
objeto de utlllzaleon \ C\

IZIIZI/E‘_‘JEJIZIIZII:J

O

/{M “ “;‘ \
SS \\ De arrollo
e g a Todos

Na Responsable qL‘e enera la Ihfor

Domicilio Boulevard va Iu on # 4, San Buenaventur

)\ (01246) 46 6 87 93, C;or eo lectronivi\\oflmal direcci
// ) de 08:00 a 17:00 Hrs/ |
/ 74

VA

Depar}anﬁénto de Administracion y Finanzas.
mpan, Tlaxcala, Nimero Telefénico (01246) 46 6 87 92 y
hotmail.com y Horario de Atencién de Lunes a Viernes
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Entidad: Instituto del Deporte de Tlaxcala.

Planes y Programas 2012.

PROGRAMA: Desarrollo del Deporte
SUBPROGRAMA: Alta Competencia

Misién Institucional

Establecer un modelo de desarrollo de la cultura fisica y deporte, con la
implementacion de mejores practicas de la administracion, que impacte en la
calidad de vida de los tlaxcaltecas y en el desarrollo de las potencialidades de los
deportistas representativos del estado de Tlaxcala.

Vision

Ser la Institucidn lider en la Cultura fisica y Deporte, por el logro de los objetivos
en el bienestar saludable de Ila poblacion y en el mejoramiento de la
competitividad de los deportistas representativos del Estado de Tlaxcala.

I Objetivos Estratégicos:
~ N\ * A través de la integracion estratégica para el desarrollo deportivo estatal,
\\ con una atencion especializada, capacitacion y actualizacion de los
““ entrenadores, generar recursos humanos de calidad, contribuyendo al logro
‘ de la excelencia deportiva
/ // . Contnbw%al Iogro de la excelencia deportiva de los seleccionados
' /ﬂaxcaltecas Iogrande\pa[tlmpar en eventos nacionales e internacionales
/ * Priorizar de manera est\‘at\eglca el desarrollo competitivo de todos los
rtes, a través de ‘la\ atencion entrenadores especializados en
/"’mstalacmﬂe\ y equipo adec dados en zonas O regiones con proyeccion
/ deportiva \ ) )
v/ » Lograr que los iiep\ortlstas xﬂel estado sean capaces de enfrentar los retos,
que exige el deporte actual/;af través de una atencion integral que propicie
un excelente desempeno deportivo.

/( N\
Accmnes de- GGbin'ﬂO‘ e

« Establecer un pr\ogramagara la planeacion, deteccion y seguimiento del
Depor;teSeIecth\ e %

. Reglonallzjar el eétado en\ Polos de Desarrollo deportivo, para la
optimizacién én el uso de mfraeﬁfkuctura equipamiento y recursos humanos
capacitados. / ‘ \

. DesaerTFarJel prograr de Actuah\zamon y Capacitacion de los recursos

/h?u\m% \en todos I at%nmon difortlva
- \ / . para Todos

Area Responsable qde gehera la Ihfor Departarﬁento de Administracién y Finanzas.
" Domicilio Boulevard Revolu on # 4 San Buenaventura Awmpan Tlaxcala, Numero Telefonlco (01246) 46 6 87 92y
N ( lreCC|o | hotmail.com
// ) de 08:00 a 17:00 Hrs/ ]
)/ /)
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NSTITUTO DEL DEPORTE DE TLAXCALA

Entidad: Instituto del Deporte de Tlaxcala.

Planes y Programas 2012.

e Cubrir mediante el programa de Atencion a Deportistas, las necesidades
basicas que favorezcan su desempefio deportivo, apoyando directamente
estimulos por resultados deportivos sobresalientes, becas, gestion
educativa, medica y de desarrollo social.

» Ejecutar un programa de atencion a Proyectos Especiales en determinados
deportes basado en un mismo esquema metodoldgico, que atienda las
necesidades basicas de cada disciplina para favorecer la deteccion,
preparacion y seguimiento de sus seleccionados, para lograr mejores
resultados deportivos

e Operar el programa para la asignacion de recursos de apoyos directos a
las asociaciones deportivas.

* Ejecutar la Olimpiada Nacional en sus diferentes etapas de forma optima y
eficiente.

» Operar el convenios de colaboraciéon con la CONADE, CNAR 'Y COM para

P fogueo s y preparacion de selecciones estatales.

.\ * Desarrollar el programa de patrocinios para uniformes y enceres de viaje

de las selecciones de Olimpiada Nacional en sus diferentes etapas.
] ‘ * Ejecucion de programas de atencion especial a deportes individuales con
/ /] Proyeceion Ohmplca (atletismo, boxeo, ciclismo, gimnasia de trampolin y

/ /
-~/ _Airoconarco)

v // o Ejecu0|on de programas de atencion especial a deportes colectivos con

/ d Campeonatos cionales. | /|

~___proyeccion profesional ybllmplca (futbol, beisbol y hockey).
/Bésaﬁqnar el seguimiento de\portlvo con el programa de Concentraciones y

// Fogueosiie\\l?reparac:lon para seleccionados a Olimpiada Nacional y/o

/)

* Incrementar Iaﬁ&re\senma de/z«"l'laxcaltecas en los Juegos Olimpicos de cada
ciclo. i S
/,f'\ » Fortalecer el programa de fogueos de acuerdo a la prioridad establecida en

P - cada deporte T~

— N\ \ [
‘\\A{ea Responsable qde ehera la Ihforma

. Fortalecer ios\Qcho polos\de desarrollo deportivo para mejorar la practica y
el rendlmlento degomvo de bada region.

. Ejecutarwlas tare\as dlsenadas por los grupos metodolégicos de cada
disciplina prioritaria en\los polos c{ portivos, para la ejecucion de programas
de ensefanza y detecmon deportl\(a

. Atender Y dar” segun‘mento a Ios\ deportistas a través del programa de
medicina_del deporte e 1a de polos de desarrollo , en sus tres

%mem@qes iniciaci Dém"@“@to
I N\ / para Todos

Departamento de Administracién y Finanzas.
Domicilio Boulevard Revolu on# 4, 'San Buenaventura, Atempan Tlaxcala, Numero Telefonico (01246) 46 6 87 92 y
\ (01246) 46 6 87 93, Correq lectronigmoﬂcml lrecmonlget@hotmall com y Horario de Atencion de Lunes a Viernes

//’// de 08:00 a 17:00 Hrs/ / /
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Entidad: Instituto del Deporte de Tlaxcala.

Planes y Programas 2012.

» Rescatar, mantener y equipar los espacios deportivos existentes en las
ocho regiones mas importantes del estado.

. Atender y dar seguimiento a los deportistas, a través del programa de
nutricion, Psicologia, en sus tres niveles iniciacion, talentos y alto
rendimiento.

* Promocién y fomento del uso de instalaciones en los polos mediante ligas
deportivas municipales en diferentes disciplinas

» Crear un programa especifico para la atenciéon de necesidades basicas y
especiales de los atletas de alto rendimiento.

. Establecer convenios de colaboracién con instituciones nacionales y
extranjeras para la proyeccion deportiva.

» Establecer programa de seguimiento de necesidades para facilitar la
participacion en los procesos de juegos centroamericanos, panamericanos

y Olimpicos.
T * Ejecutar el programa de becas y apoyos econdmicos directos para viaticos
RN en viajes de preparacion y competencia en México y el extranjero.
\\ « Dar seguimiento a los talentos y deportistas de alto rendimiento en su
‘ ‘ desempeiio escolar, para fortalecer el programa de becas académicas.
/ . Actlvar el I programa de premios y estimulos a deportistas.
e T~ \\ .
95 yarlos N, iy
/ ~» Deportistas. \\ Hy
/ ’// ~ Entre OTQS deportivos. \\
P neral. ‘ )
\\ \. / / /

" Metas del Proyecto: A\
D Capamtamon y actuahzacrén /de Ios entrenadores

U Rescatar manTenQr y equrpar los espacios deportivos
0 Actlvar el prograFma de préles y estimulos a deportistas.
) \\ \ \

Indicadores: \ \ \ \
O Desarrollar el pnograma de Actua zacmn y Capacitacion.

0 Concen’c@gﬁr’és y Fog:‘éos de Preparacnon para seleccionados.

0 Atendery dar segui os.deportistas
/F« AN esarrollo
) /N parq Todos

Area Responsable qde gehera la Ihforma Departarﬁento de Administracién y Finanzas.
" Domicilio Boulevard Revolu on # 4, San Buenaventura Awmpan Tlaxcala, Numero Telefonico (01246) 46 6 87 92 y
N\ (01246) 46 6 87 93, Coryeo lectroniviogflmal dlreCC|o | / hotmail.com y Horario de Atencion de Lunes a Viernes
// / de0800a1700Hrs/ \

)/ / /]
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Entidad: Instituto del Deporte de Tlaxcala.

Planes y Programas 2012.

00 Atender y dar seguimiento a los deportistas, a través del programa de
nutricion.
[0 Promocion y fomento del uso de instalaciones.

Inversion asignada en el presupuesto $17,702,023.38
de egresos del estado para el
ejercicio 2012

Periodo de Ejecucién: Enero — Diciembre del 2012.

nto de Administracion y Finanzas.
pan, Tlaxcala, Numero Telefénico (01246) 46 6 87 92 y
hotmail.com y Horario de Atencion de Lunes a Viernes

A era la Inf :
Domicilio Boulevard Revi on # 4,\ San Buenaventura/Al
Correq Electrénico\oficial direccioni

(01246) 46 6 87 93,
;f ) de 08:00 a 17:00 Hrs
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