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INTRODUCCIÓN  
 
 

La aplicación de la política de población en el Estado compete al Poder Ejecutivo, 
a través del Consejo Estatal de Población, observando las  disposiciones 
establecidas en  acciones y estrategias que ha implementa el COESPO, es en 
base al Programa Estatal de Población 2011-2016 
 
Para dar cumplimiento al objetivo del COESPO, se han realizado de enero a 
diciembre las acciones siguientes: 
 

Enero  
 
Se transmitieron 5 programas de radio, denominado “Zonalibre” escúchate joven, 
que se transmite en vivo los martes de cada semana, a las 18:00 horas por la 
XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los temas abordados 
fueron los siguientes:  
 
1.- Recuento de zonalibre-escuchatejoven. 
2.- Correctivo para adolescentes. ¿Es posible establecer límites con respeto y 
afecto? 
3.- Espacios culturales para jóvenes. 
4.- ¿Lees en digital o impreso?, Comic, novela, historia, ciencia, que lees? 
5.- Actividad física para reforzar la salud. ¡Estoy joven, soy inmune! 
  
El COESPO coordino la visita de los Consultores de la Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE), que nos visitaron el pasado 29 
de enero, quienes se reunieron con funcionarios estatales y municipales para 
realizar la segunda etapa del Estudio Territorial Puebla-Tlaxcala. El estudio abarca 
7 municipios de Puebla y 3 de Tlaxcala (Papalotla de Xicohténcatl, San Pablo del 
Monte y Tenancingo).  
 
Dicho estudio tiene como objetivo, identificar las características y peculiaridades 
del territorio en estudio, propuestas de elementos para una política de desarrollo, 
identificación de ventajas competitivas para el empleo y la inversión, evaluación de 
políticas económicas, sociales, ambientales, así como de movilidad y 
accesibilidad, identificación de obstáculos para la competitividad y el desarrollo 
sostenible, así como temas de gobernanza metropolitana, entre otros. 
Participaron en estas reuniones los titulares y asesores de las dependencias 
siguientes: Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda, Secretaria de 
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Comunicaciones y Transportes, Secretaria de Desarrollo Económico, Secretaria 
de Finanzas, Secretaria de Educación Pública del Estado, la Coordinación General 
de Ecología del Estado, La Dirección de Recursos Humanos de la Oficialía Mayor 
de Gobierno, los Tesoreros, Directores de obras, Secretarios de los 
Ayuntamientos y presidentes municipales de Tenancingo, Papalotla y San Pablo 
del Monte.  
 

 
 

 
 
  

En la Campaña Preventiva de “Salud Sexual y Reproductiva” para Adolescentes y 
Jóvenes; en este mes se impartieron 45 conferencias, en las instituciones 
educativas del municipio de Nativitas y Huamantla, en las cuales se atendieron 
aproximadamente 800 alumnos de secundaria y bachillerato a quienes se les 
impartió las siguientes conferencias:  
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 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 Vivo el Bullying, veo la explotación sexual o las adicciones y decido 
prevenir. 

 Yo, la persona más importante de mi vida, me educo para ser 
responsable y libre. 
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FEBRERO 
 
Se realizaron 4 programas de radio, denominado “Zonalibre” escúchate joven, que 
se transmite en vivo los martes de cada semana, a las 18:00 horas por la XETT 
1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los temas abordados fueron 
los siguientes: 
  
1.- ¿Que sabemos de la enfermedad del cáncer? 
2.- Da amor y amistad, sin gastar tanto. 
3.- Violencia en el noviazgo. Después del sí, viene la realidad. 
4.- ¿Conoce tu derecho a la salud sexual y reproductiva? Planificatel te orienta. 
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El pasado 28 de febrero, se llevó a cabo la V Sesión Ordinaria de la Junta 
Directiva del Consejo Estatal de Población, en la que se aprobó el presupuesto de 
egresos 2013, el Programa Operativo Anual 2013, un punto de acuerdo y se 
presentaron dos documentos que elaboro el COESPO (proyecciones de población 
del Estado de Tlaxcala 2010-2030, Estadísticas vitales del Estado de Tlaxcala 
2012). 
 
Dentro de la Campaña Preventiva de “Salud Sexual y Reproductiva” para 
Adolescentes y Jóvenes; se impartieron 10 conferencias, en las instituciones 
educativas del municipio de Nativitas, en las cuales se atendieron 
aproximadamente 750 alumnos de secundaria y bachillerato a quienes se les 
impartió las siguientes conferencias:  
 

 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 Vivo el Bullying, veo la explotación sexual o las adicciones y decido 
prevenir. 

 Yo, la persona más importante de mi vida, me educo para ser 
responsable y libre. 

 
 

MARZO 
 
En este mes se realizado 4 programas de radio, denominado “Zonalibre” 
escúchate joven, que se transmite en vivo los martes de cada semana, a las 18:00 
horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los temas 
abordados fueron los siguientes:  
 
1.- Los derechos de la mujer. Aguas con la trata de personas.  
2.- Erradicar la discriminación siendo tolerante con lo diferente. 
3.- Día mundial del agua. ¿Y tú, cómo la cuidas? 
4.- Tomar decisiones asertivas, me permite planear mi futuro. 
 
Dentro de la Campaña Preventiva de “Salud Sexual y Reproductiva” para 
Adolescentes y Jóvenes; se impartieron 10 conferencias, en las instituciones 
educativas del municipio de Nativitas y Axocomanitla, en las cuales se atendieron 
aproximadamente 700 alumnos de secundaria y bachillerato a quienes se les 
impartió las siguientes conferencias:  
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 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 Vivo el Bullying, veo la explotación sexual o las adicciones y decido 
prevenir. 

 Yo, la persona más importante de mi vida, me educo para ser 
responsable y libre. 

 
 
 
El día 20 de marzo de 2013, el COESPO suscribió un convenio de colaboración en 
materia de información y acciones de difusión, con la Comisión Estatal de Arbitraje 
Médico de Tlaxcala (CEAM), el cual tiene por objeto establecer acciones conjuntas 
de colaboración, promoción y difusión que promuevan el fortalecimiento de los 
servicios que otorga “LA CEAM” Y COESPO” con respecto a la difusión de 
información sociodemográfica, así como las acciones de comunicación y 
educación para extender y profundizar una cultura demográfica que propicie el 
involucramiento de la sociedad en la atención de los problemas poblacionales. 
 
 

ABRIL 
 
En este mes se realizado 5 programas de radio, denominado “Zonalibre” 
escúchate joven, que se transmite en vivo los martes de cada semana, a las 18:00 
horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los temas 
abordados fueron los siguientes:  
 
1.- En beneficio de mi salud, mejor le bajo a lo no nutritivo. 
2.- Sigue el ritmo y conoce los beneficios de la música. 
3.- Mi primer empleo, oportunidad para adquirir experiencia. 
4.- De los juegos tradicionales a las redes sociales y el mundo virtual. 
5.- Pasado de la niñez a la adolescencia, pensando en un proyecto de vida. 
 
Dentro de la Campaña Preventiva de “Salud Sexual y Reproductiva” para 
Adolescentes y Jóvenes; se impartieron 10 conferencias, en las instituciones 
educativas del municipio de Huamantla y Zacatelco, en las cuales se atendieron 
aproximadamente 800 alumnos de secundaria y bachillerato a quienes se les 
impartió las siguientes conferencias:  
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 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 Vivo el Bullying, veo la explotación sexual o las adicciones y decido 
prevenir. 

 Yo, la persona más importante de mi vida, me educo para ser 
responsable y libre. 

 
 
En este mes COESPO, organizo 3 de Curso de Capacitación denominado  
“Indicadores demográficos para la Planeación”, el cual estuvo dirigido a 
autoridades municipales e integrantes de los Consejos Municipales de Población 
de los 60 municipios, con el fin de que sean capacitados de manera permanente, 
para el mejor desempeño de sus responsabilidades. 
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El día 25 y 26 de abril, COESPO, participo en la Reunión de la Subcomisión  
Regional de la zona Centro País, del CONAPO, que se llevó a cabo en la Ciudad 
de Toluca, Estado de México, en la cual se tomaron diferentes acuerdos para 
fortalecer la política de población en la Región Centro País y en cada una de las 
entidades federativas y de colaboración entre ambos Consejos Estatales de 
Población.  
 
 
 

MAYO 
 

Dentro de la Campaña Preventiva de “Salud Sexual y Reproductiva” para 
Adolescentes y Jóvenes; se impartieron 5 conferencias, en las instituciones 
educativas del municipio de Apizaco, en las cuales se atendieron 
aproximadamente 350 alumnos de secundaria y bachillerato a quienes se les 
impartió las siguientes conferencias:  
 

 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 Vivo el Bullying, veo la explotación sexual o las adicciones y decido 
prevenir. 
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 Yo, la persona más importante de mi vida, me educo para ser 
responsable y libre. 

 

En mayo el Consejo Estatal de Población, presentó el documento denominado 

“Proyecciones de la población de los municipios del Estado de Tlaxcala 

2010-2030”  

 

Este documento  contiene las proyecciones de la población de los municipios del 

Estado, por grandes grupos de edad y sexo, las cuales destacan por ser una 

herramienta valiosa para estimar requerimientos futuros de educación, salud, 

empleo y vivienda, así como de equipamiento e infraestructura de los 

asentamientos humanos, entre muchas otras necesidades sociales que la 

planeación exige dimensionar. 
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JUNIO 
 

Se realizó la VII sesión de la Junta Directiva del Consejo Estatal de Población, en 
la cual se acordó las actividades que se realizarán en la celebración del Día 
Mundial de la Población, que se llevara a cabo el 19 de julio. 
 
La titular del Consejo Estatal de Población asistió a la reunión de trabajo que 
convoco el COESPO del Estado de México, en la cual se les tomó protesta a los 
Consejos Municipales de Población y se presentaron ponencias sobre salud 
sexual y reproductiva.  
 

JULIO 
 

En este mes se realizado 2 programas de radio, denominado “Zonalibre” 
escúchate joven, que se transmite en vivo los martes de cada semana, a las 18:00 
horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los temas 
abordados fueron los siguientes:  
 
1.- La participación de los jóvenes en la democracia. 
2.- Día mundial de la Población ¿Embarazo Adolescente igual a actividad sexual 
temprana? 
 
El pasado 19 de Julio el Consejo Estatal de Población coordino la celebración del 
Día Mundial de la Población, con el slogan “Prevenir el Embarazo Adolescente 
es Compromiso de Todos”. El evento estuvo presidido por el Lic. Miguel 
Moctezuma Domínguez, Secretario de Gobierno y representante del Lic. Mariano 
González Zarur, Gobernador del Estado; Lic. Ángeles Mendoza Arteaga, Directora 
del COESPO; Mtro. Alfonso Sandoval, representante adjunto del Fondo de 
Población de las Naciones Unidas en México (UNFPA), Maestra Patricia Chemor 
Ruiz, Secretaria General del Consejo Nacional de Población; y por el Maestro 
Alejandro Armenta Mier, Director General del Registro Nacional de Población e 
Identificación Personal (RENAPO).  
 
A este evento asistieron como invitados especiales  los titulares de los Consejos 
Estatales de Población de diferentes Estados de la Republica; Funcionarios 
Estatales, Autoridades Municipales e integrantes de sus Consejos Municipales de 
Población, Autoridades de Instituciones Académicas y público en general. 
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En el marco de este evento, se dictaron dos Conferencias Magistrales “La 
importancia de invertir en los Jóvenes” y “prevenir el Embarazo Adolescente es 
Compromiso de Todos”. 
 

 
 
 
 

AGOSTO 
 

 
En este mes se realizado 5 programas de radio, denominado “Zonalibre” 
escúchate joven, que se transmite en vivo todos los viernes de cada semana, a las 
18:00 horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los 
temas abordados fueron los siguientes:  
 
1.- Importancia de la lactancia materna, más allá de lo estético. 
2.- Tu voz de joven cuenta, expresa tu sentir. 
3.- ¿Qué valores humanos prácticas y cuáles te laten más? 
4.- Entre la juventud y la vejez, esperanza de vida de la población tlaxcalteca. 
5.- ¡Mi abuelita es la neta! La sabiduría de l@s abuel@s. 
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La Directora del Consejo Estatal de Población, participo en la XVI Reunión de la 
Comisión Consultiva de Enlace con las Entidades Federativas (COCOEF ) del 
CONAPO, que se llevó a cabo en la ciudad de México, D.F., los días 1 y 2 de 
agosto, en la que se trataron los siguientes temas: 
 

 Metodología para la realización de los Foros Estatales sobre Prioridades de 
Política de Población. 

 Presentación del Observatorio de Migración Internacional. 

 Opiniones y recomendaciones sobre las Proyecciones de población 
estatales y municipales. 

 Seguimiento a los Acuerdos de la 15ª Reunión de la COCOEF. 
 

 

El día 28 de agosto la Directora del COESPO, asistió a la Reunión que convoco la 
Subcomisión Regional Centro País del CONAPO y el Fondo de Población de las 
Naciones Unidas (UNFPA), que se llevó a cabo en la ciudad de México, D.F., en la 
que trataron los temas: 
 

 Revisión  y actualización del documento sobre la Megalópolis de la Región 
Centro País 

 Diseño y operación de la página web de la Subcomisión Región Centro 
País. 

 
 

Septiembre 
 

Se presentó el estudio sociodemográfico denominado “HÁBITOS DE 
COMPORTAMIENTO ESTUDIANTIL Y FENÓMENO BULLYING EN TLAXCALA”, 
el cual tiene como objetivo determinar los niveles y efectos del fenómeno bullying 
que existen en las escuelas públicas y privadas del Estado de Tlaxcala, para tener 
puntos de referencia precisos para realizar políticas sociales que permitan abatir 
esta patología social. 
 
En este mes se realizado 4 programas de radio, denominado “Zonalibre” 
escúchate joven, que se transmite en vivo todos los viernes de cada semana, a las 
18:00 horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los 
temas abordados fueron los siguientes:  
 
1.- “Leer para ser mejores”. 
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2.- Semana del Adolescente: principales enfermedades. 
3.- Emblemático 15 de septiembre y ¿tú qué gritas? 
4.- Tlaxcala cuna de la Nación: promocionando el turismo. 
 
 
Se realizó la campaña de difusión de la Fase Estatal del  XX Concurso Nacional 
de Dibujo Infantil y Juvenil 2013, el cual es convocado por el Fondo de Población 
de las Naciones Unidas (UNFPA) y el CONAPO, con el tema “Cuidemos nuestro 
planeta” Desarrollo Sustentable, a través de la distribución poster y flyers en 
instituciones educativas y culturales del estado, así como entrevistas en los 
diferentes medios de comunicación. 
 
 

Octubre 
 
 

En este mes se realizado 5 programas de radio, denominado “Zonalibre” 
escúchate joven, que se transmite en vivo todos los viernes de cada semana, a las 
18:00 horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los 
temas abordados fueron los siguientes:  
 

 Tolerando y respetando podemos vivir en paz. 

 Los derechos de las niñas, por una equidad de género. 

 Nuevas enfermedades a causa de la actual alimentación. 

 Luchemos contra el cáncer de mama. 
 
 
Se impartieron 5 conferencias, a los alumnos del COBAT 10 de Apizaco, en las 
cuales se atendieron aproximadamente 350 alumnos a quienes se les impartió las 
siguientes conferencias:  
 

 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 Vivo el Bullying, veo la explotación sexual o las adicciones y decido 
prevenir. 

 Yo, la persona más importante de mi vida, me educo para ser 
responsable y libre. 
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Los días 17 y 18 de octubre la Directora del COESPO, asistió a la 17 ª Reunión de 
la Comisión Consultiva de Enlace con las Entidades Federativas del CONAPO,  en 
la que abordaron la agenda siguiente: 
 

 Presentación del Programa País 2014-2018. 

 Avances de los Objetivos de Desarrollo del Milenio. 

 Resultados de los Foros Regionales sobre Prioridades de Política de 
Población. 

 Presentación de cuadernos de proyecciones. 

 Presentación del proyecto de la Ley General de Población. 

 Seguimiento de los Acuerdos y propuestas de la 16ª Reunión de la 
COCOEF. 

 
Se realizó el  XX Concurso Nacional de Dibujo Infantil y Juvenil 2013, en su 
etapa estatal, con el lema ”Cuidemos nuestro planeta”, Desarrollo sustentable, 
con el objetivo de sensibilizar y fomentar la reflexión en niños y jóvenes sobre 
temas prioritarios sobre población, en el que participaron 350 dibujos en las 5 
categorías. Se premió a los 3 primeros lugares de cada categortia y los 
primeros lugares de cada categoría fueron enviados al CONAPO, para 
participar en el ámbito nacional. 
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Noviembre 

 

En este mes se realizado 2 programas de radio, denominado “Zonalibre” 
escúchate joven, que se transmitieron en vivo los viernes de cada semana, a las 
18:00 horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los 
temas abordados fueron los siguientes:  

 Tolerando combatimos la violencia escolar. 

 La televisión ¿educa  enajena? 
 
 
Se impartieron 10 conferencias, a los alumnos del COBAT 10 de Apizaco, en las 
cuales se atendieron aproximadamente 500 alumnos a quienes se les impartió las 
siguientes conferencias:  

 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 Vivo el Bullying, veo la explotación sexual o las adicciones y decido 
prevenir. 

 Yo, la persona más importante de mi vida, me educo para ser 
responsable y libre. 

 
 
De los dibujo que obtuvieron el primer lugar en las fase estatal y que fueron 
enviados al  CONAPO, el dibujo de la categoría “D”, obtuvo el primer lugar 
a nivel nacional, cuyo ganador es el joven José Liborio Aguilar Merino, 
estudiante del CECYTE del Carmen Tequexquitla, quien el día 26 de 
noviembre de 2013, viajó a la Ciudad de México, D.F., a recibir su premio, 
dicho ganador fue acompañado por la Lic. Ángeles Mendoza Arteaga, 
Directora del COESPO. 
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Diciembre 
 

 
 
En este mes se realizado 3 programas de radio, denominado “Zonalibre” 
escúchate joven, que se transmitieron en vivo los viernes de cada semana, a las 
18:00 horas por la XETT 1430 Radio Tlaxcala y en www.radiotlaxcala1430.mx los 
temas abordados fueron los siguientes:  

 En la cotidianidad, ¿cómo vez y vives la corrupción? 

 Ser solidario hoy en día es…? 

 Las fiestas decembrinas ¿Tú cómo festejas?  
 
 
Se impartieron 5 conferencias, a los alumnos de la Escuela Primaria Candelario 
Nava Jiménez, de Tlaxcala, en las cuales se atendieron aproximadamente 260 
alumnos a quienes se les impartió las siguientes conferencias:  

 Prevención de embarazos no planeados y de Infecciones de 
Transmisión Sexual, para asegurar tu salud sexual y reproductiva. 

 Vivo el Bullying, veo la explotación sexual o las adicciones y decido 
prevenir. 

 Yo, la persona más importante de mi vida, me educo para ser 
responsable y libre. 
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Se integró tres documentos de estadísticas vitales (nacimientos, defunciones, 
matrimonios y divorcios)  del estado y sus municipios 2013. 
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